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Dagordning Vaxholms roddforenings arsmote 14 mars 2023

1. Faststéllande av rostlangd for motet.

2. Val av ordférande och sekreterare for motet.
3. Val av protokolljusterare och rostraknare.

4. Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

5. Faststallande av foredragningslista.

6. Styrelsens verksamhetsberattelse med arsredovisning/arsbokslut for det senaste verksamhets-
/rakenskapsaret.

7. Revisorernas berattelse dver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-/rakenskapsaret.
8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
9. Faststallande av medlemsavgifter.

10. Faststallande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan fér kommande
verksamhets-/rakenskapsar.

11. Behandling av styrelsens forslag och i ratt tid inkomna motioner.
12. Val av

a) foreningens ordférande for en tid av ett ar.

b) halva antalet 6vriga ledamoter i styrelsen fér en tid av tva ar.

c) en suppleant (ersattare) i styrelsen for en tid av ett ar.

d) tva revisorer jamte suppleanter (ersattare) for en tid av ett ar. | detta val far inte styrelsens
ledamoter delta.

e) tva ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska utses till ordférande.
f) ombud till moten dar féreningen har rétt att vara representerad genom ombud.

g) ledamot i Skidsektion for 1 ar

13. Eventuella 6vriga fragor som anmalts under punkt 5. Beslut i fraga av storre ekonomisk eller annan
avgorande betydelse for foreningen eller medlemmarna far inte fattas om den inte varit med i
kallelsen till motet.

14. Moétets avslutning



Vaxholms roddférening

verksamhetsberattelse 2022




Ordférandes rapport

Annu ett roddar har passerat och det kdnns som att det mesta dr som vanligt efter pandemin.
Trdning har bedrivits bade pa land och vatten med tavlande bade i och utanfor Sveriges
granser. VRF har arrangerat roddskolor och prova pa dagar for att fler ska ha mojlighet att fa
upp 6gonen for roddsporten. Vi deltog i kampanjen Stada Sverige vilket ar ett uppskattat och
meningsfullt uppdrag som ger bra signaler till medlemmar och lokalsamhallet. Samt lite extra
klirr i foreningens kassa.

Under SM/JSM tog Alma Lindberg JSM guld i singel och Johan Andersson tog silver i singel
lattvikt. Det ar valdigt roligt att VRF fortsatter att prestera ar efter ar. Féreningen har en aktiv
seniorgrupp som regelbundet trdffas och tranar tillsammans. Seniorgruppen ar en viktig del i
var forening sdsom kulturbarare och med handkraft i verksamheten.

Vi fick tillokning i antal slejdar nar Lars och Johan Karl6f som driver Skarpd Gard gick in och
kopte en kustroddbat till foreningen. Det ar ett jattelyft for medlemmarna att kunna ta sig en
tur tillsammans i en liten stadigare bat samt for var “prova pd” verksamheter. Stort tack till
Skarpogard!

VRF har medlemmar som bidragit till ORDF:s verksamhet. Patric Horner ar kassor i styrelsen
samt var tavlingsledare under SM/JSM och Farstarodden. Per Hallmén Lundberg ar ledamot i
styrelsen samt Kristin Persdotter sitter med i bredd- och motionskommittén samt &r med i
valberedningen. VRF har med det tagit en mer aktivroll i distriktet. Var skidsektion har startat
upp igen, vilket ar jatteroligt, och i december holls det en vallkurs. Vilket uppskattades av de
25-talet nédrvarande langdskidsakarna.

Slutligen ett stort tack till alla ni som med lagger tid och karlek i vardens basta forening.

John Borjesson
Ordférande
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Arbetsgrupper

Under aret har styrelsen fortsatt erbetet att utveckla och skapa hallbarhet i foreningens
verksamhet.

Nya intaktskallor

Arbetsgruppen har sedan 2021 fatt i uppdrag att géra en dversyn av befintliga intdktskallor till
foreningen, samt att ta fram forslag pa hur de kan bibehallas och utvecklas. Arbetet har
fortsatt under 2022.

Syftet ar att se Odver mojligheterna att dka finansieringen av féreningens verksamhet. Att hyra
ut fastigheten kan vara ett satt for att na onskat resultat. Malet ar att ta fram fler forslag pa
aktiviteter som kan bidra till ovan dndamal.

Distansen Waxholm AR och Kortdistansen utveckling

Distanskapprodden &r en viktig del i foreningens historia. | dagslaget dr det en ekonomisk
forlust att arrangera tavlingen. Omkostnaderna overskrider intakterna. Arbete pagar med att
kostnadseffektivisera arrangemanget, se éver nya intaktsmojligheter samt dka attraktionen
och upplevelsen fér deltagare och publik.




VRF en del av Ostra Roddistriktsforbundet

Svenska roddforbundet bestar av fyra regioner. Norra, Ostra, vastra och sddra
roddistriktsforbunden. De har som uppgift att samordna och synliggéra roddsporten regionalt
och ar indelade utifrdn Svenska Riksidrottsférbundets regionindelning. Vi tillhér Ostra RDF:et
vars verksamhet syftar till att:

» Skapa basta mojliga miljo for roddsportens verksamhet och utveckling i distriktet.
Stotta medlemsforeningarna i deras verksamhet.

Representera roddsporten inom regionernas idrottsforbund.

Synliggdra roddsporten inom distriktet.

Driva och utveckla distriktets gemensamma roddanlaggning Magelungen.

YV YV V V

Arrangera nationella och regionala tavlingar i samarbete med medlemsféreningarna.

| distriktet sa sitter Per H Lundberg som ledamot med ansvar dver utbildning samt i
forbundets arbetsutskott. Kristin Persdotter ingar i bredd och motionskommittén. Patric
Horner ar kassor. Patric Horner och John Borjesson har under aret varit tavlingsledare for SM
och JSM.

Distriktets verksamhet skapar samordning och aktiviteter for medlemsforeningarna. Vilket ar
ett stod och mojlighet for var forening att bedriva en bra verksamhet.

VRF:s engagemang inom Svenska Roddférbundet

Foreningen har under aret haft ett antal fértroendevalda och ideellt arbetande medlemmar i
Svenska Roddférbundets organisation. Dessa personer bidrar med ideell kraft till sportens
verksamhet och utveckling. Detta ar distriktet tacksamma for da det aven skapar kontaktytor
mellan SR och VRF som gagnar féreningens medlemmar.

» Thomas Linberg, SR landslagsverksamhet

» Per Hallmén Lundberg Utbildningsansvarig och Ordférande SR valberedning

> Kenth Nordh, domare i SR



Bredd och Motion

Det var en ovanligt blasig var och innan det var varmt i vattnet hann det nastan bli
midsommar. Vi genomforde “prova pa rodd” pa klubben i somras som ronte deltagare vid de
tillfallen som erbjods under sommaren. Kustroddbatarna ar fantastiska att erbjuda i dessa
sammanhang, de ger en kdnsla for rodden och kanns sakra for nyborjare.

Som sagts tidigare sa erbjod vi vid Distansen mojlighet en kortare variant for nyborjaren,
motionaren och erfarna roddare. Har finns utrymme for att peppa fler att vaga testal!

Jag upplever att det finns ett intresse for att ro, svarigheten ar att halla i och att fa deltagarna
att stanna kvar och fortsatta ro och delta i dvriga aktiviteter. Namnas bor att vi hade flera
besok av utlandska klubbar som ror langfardsrodd i vatten runt oss och de &r otroligt
inspirerande att traffa dem och se deras helt otroligt fina inriggare! De har varit valdigt
tacksamma for att de kunnat utga fran oss och nyttjat vart fina klubbhus. Vi ar inbjudna till fler
av dem om vi skulle vilja besdka dem

Vi har dven utbyte med ovriga klubbar i Stockholm dér vi utbyter tankar, idéer och inspirerar
varandra. Vi genomforde en breddvecka tillsammans med 6vriga stockholmsklubbar med
Distansen som final. Det erbjods bland annat langfardsrodd till Artipelag, rodd fran
Stockholms roddférening till slottet och VRF erbjéd historisk rodd i vara vatten med hjalp av
en QR-kod.

Slutsatsen blev att vi detta ar behdver sprida aktiviteterna under roddsasongen da det var
svart att hinna genomfora aktiviteterna. Men viljan finns!

Kristin Persdotter

Bredd och Motion



Damsektionen

Forra aret var det mindre aktivitet ibland vara damroddare. Jag vill tro att det da fortfarande
praglades av pandemin. Vi fick tyvarr inte ihop ett lag till Distansen, detta pa grund av skador
och att det var svart att hitta gemensamma dagar for traningar.

Vi hoppas pa ett ar dar vi hittar tillbaka till att kunna trana, ro och ha roligt tillsammans.

Kristin Persdotter

Damsektionen
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Ungdomsverksamheten

Nu ar viigangigen!

Da vi inte var sa manga i borjan av aret sa deltog vara ungdomar i féreningens gemensamma

traningar. Under hdsten startade vi upp med traning i roddhuset pa mandagar och de aldre
ungdomarna fortsatte dven att vara med pa dvriga traningar.

Veckan innan midsommar anordnades roddlager under fyra dagar. Alma Lindberg och Anja
Horner Svensson planerade och var ansvariga ledare under lagret. Vid tva tillfallen under
sommaren holl dom dven i prova pa rodd for sommarlovslediga ungdomar i samarbete med

Vaxholms Stad. Nagra av de som var med pa roddlagret har fortsatt och har varit med pa vara
traningar under host och vinter.

Under roddsasongen var vi bland annat med pa JSM i Farsta med fina resultat. Vi har en liten

men harlig grupp av ungdomar i olika aldrar och vi ledare ser fram emot dnnu ett roligt roddar
tillsammans.

Patric Horner

Ungdomsansvarig
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Seniorverksamheten 65+

Foreningens 65+ grupp har regelbundet traffats fér motion och bastu. Motionen ar viktig men
det som dr an viktigare ar att de far traffas och umgas med varandra. Foreningen ar en av SR:s
foreningar som ar med i ett projekt for utveckling av rodd for malgruppen 65+. | detta sa
svarar vi pa enkdter och har sokt bidrag for verksamheten. Gruppen har dven regelbundna
sammankomster dar de traffas och ater en bit mat i roddhuset. De ar samtidigt en
medlemsgrupp som alltid staller upp vid de gemensamma aktiviteterna som sker i foreningen.

Per-Ake Lundberg

”Superseniorerna”

Utbildningsansvariges rapport

Vi har under aret haft en begransad utbildningsaktivitet i féreningen. Dock har féreningens
tranare varit engagerade i att utbilda nya medlemmar. Kristin Persdotter har hallit i “roddvux”
for de vuxna. Vi arrangerade roddldger och prova pa aktiviteter for att rekrytera och 6ka
kdannedommen om foéreningen.

Stort tack till alla som har engagerat sig i att lara medlemmar om roddsportens teknik,
materialutmaningar och mojligheter.

Per Hallmén Lundberg

Utbildningsansvarig
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Roddchefens rapport

Aret da vi kunde ga tillbaka till vanlig verksamhet. Vi ska vara arliga med att pandemin har
tagit hart pa vart ungdomsgang.

Roligare ar att vi fortsatt har nagra goa tjejer, som tillsammans med Vlad utgor grunden i var
ungdomsgrupp. Var elitgrupp bestar av Dennis Gustavsson (tavlar for Hoganas) och Alma
Lindberg som gjorde sitt sista ar som junior. Alma har varit med pa traningslager med RIG
ganget flera gdnger under aret samt olika uttagningar till lagbatar. Det resulterade i att Alma
fick representera Sverige pa JNM i Finland i dubbel tillsammans med Emma Tumoa. Alma fick
ocksa den stora uppgiften att straka Sveriges juniorskullerfura vid Coupe de la Jeunesse
(Spanien) tillsammans med Emma Tumoa, Nina Jutterstrom, Moa Klintefors och Mathilda
Waude. Alma lyckades ocksa pa ett bragdartat satt vinna JSM i singel. Roligt och mycket
valfortjant var ocksa att Vlad rodde hem ett brons vid JSM i singel HJB.

Anders Backéus har tagit ett steg tillbaka fran elitsatsningen och har téavlat pa vara nationella

tavlingar som “motionar”. Roligt var att Johan Andersson rodde hem en silvermedalj pd SM i
singel HSA LV.

13



Som vanligt har vi ett flertal deltagare som kommer pa Pers inomhustraning. Superseniorerna
tranar bade ute och i gymmet pa klubben under hela dret. Damgruppen har ett kontinuerligt

deltagande pa sina traningstider och siktar pa att kunna deltaga pa Distanskapprodden under
2023.

Vi har lyckats med fina prestationer pa tavlingsarenorna under 2022, dar vi inte ska glémma
Dennis Gustavssons och Eskil Borgh som for andra aret i rad lyckades vinna guld pa kustrodds
VM i dubbel. Dennis ar ju medlem i VRF, trots allt.

Det stora arbetet aterstar med att fa in storre grupper som vill var med och delta i var fin
sport i framtiden.

Resultat fran tavlingar under 2022.

Swedish Open 29/1 (virituell)

HSA 500m 1:a Marcus Janback. DJA 2000m 3:a Alma Lindberg

Inomhus SM 2-3/4 JKP

HSA 2000m 1:a. Anders Backéus. DJA 4:a. Alma Lindberg. 2xMix 1:a Anders Backéus och Alma Lindberg. 1xHSA 500m 1:a
Marcus Janback. 3:a Anders Backéus. Ergathlon 1:a Anders Backéus

Ryrsjoregattan 4-5/6

1xHSA 2:a Johan Andersson. 1xDJA 2:a Alma Lindberg. 2xDJA 1:a bada dagarna Alma Lindberg och Emma Tumoa. 2-HSA 4:a
Anders Backéus och Johan Andersson. 4xDSA 2:a Alma, Nina, Emma och Anna.

Coupe de la Jeunesse i Spanien 5-7/8

4x DJA |6rdag 9:a och sondag 10:a Alma rodde med Nina Jutterstrom, Moa Klintefors, Matilda Waude och Emma Tumoa
SM/ISM 26-28/8

DJA 1:a Alma Lindberg. HSA Lv 2:a Johan Andersson. 2x DSA 5:a Alma Lindberg och Malin Erkas. HJB 3:a Vlad Ivashchenko. 2x
Master 1:a Malin Erkas och Johan Andersson

Distansen 4/9
Herrklassen: Vaxholm 1:a Per Lundberg, Anders Backéus, Partic Horner, Johan Andersson och cox Alma Lindberg.
Sprinter SM 24/9

DJA 3:a Alma Lindberg. 2x HSA 6:a Per Lundberg och Johan Andersson. 4x Mix 2:a Johan Andersson, Alma Lindberg, Patric
Horner och Malin Erkas. 2x Mix 4:a Malin Erkas och Johan Andersson, 6:a Patric Horner och Alma Lindberg

Thomas Lindberg

Roddchef
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Material och fastighet

Under aret har det gjorts [6pande underhall pa anlaggningens roddhus och bryggor. Vi har
dragit fram vatten till bathallen fore att kunna varda batmaterialet battre.

Vi har genomfort tva staddaktiviteter, detta bidrar lika mycket till att varda anldggningen och
material samt att traffas och socialisera oss.

e Varstddning for att iordningstalla anldggningen for sommarsasongen. Bathallen
prepareras for att kunna fungera under sommaren, den temporéara roddmaskinssalen
tas bort. Foljebatar iordningstalls och sjosatts samt brygganldggningen justeras efter
isen harjningar. Batmaterial iordningstalls genom pariggning, lagning, tvattning samt
installning.

e Hoststadning dar vi ordnar med vinterforvaring av foljebatar, batmotorer och
batmaterial.

Broderna Lars och Johan Karlof har sponsrat foreningen med en kustroddbat, ett mycket bra
tillskott till batparken. | utbyte mot dubbeln fick de en av vara kustroddsinglar. Baten har
anvants mycket under sdsongen bade i nyborjarverksamheten och erfarna utdvare. Ett stort
tack till bréderna for detta!

| somras fick tyvarr besdk av tjuvar som stal Lowenadlerska kannan, det fina prishornet,
Distansensplaketterna, alla fina prestationsnalar samt nyckelbrickorna. Det ar verkligen trakigt
att vara fina priser har férsvunnit. Dock ar inte polisutredning nedlagd sa hoppet finnas att vi
kanske kan aterse delar av vart kulturarv.

Styrelsen och superseniorerna

Material och fastighet
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Klubbmastarens rapport

Pandemin var i stort sett 6ver och klubblokalen kunde aterigen nyttjas av vara medlemmar. Vi
arrangerade arsfest i mars dar 80-talstema stod pa agendan och alla hade pa sig sina basta
klader och slog klackarna i taket till Carola och ABBA.

Lordagskvallen efter Distanskapprodden bjod vi in till grillafton. Storts deltagande fran
Vaxholms RF, Stockholms RF och Lidingd RK. Kvéllen finansierades via aterstartsstod fran
RF/SISU Stockholm.

Under aret arrangerades flera trevliga tillstallningar som grillkvallar, distansen, vallakurs och
gloggmingel.

Granarna salde lite samre an foregdende ar och med lite mer svinn tyvarr. Men det blev anda
ett bra resultat och alla som hjalper till gor ett bra arbete for att ro det i hamn.

Tack fran klubbmastaren!

Anders Fogelstrom

Klubbmastare
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Distanskapprodden, Waxholm AR och Kortdistansen

Den 10:e september genomfoérdes den 112:e Distanskapprodden. Samtidigt genomférdes
kustroddstavlingen Waxholm AR som vaxer ar efter ar.

Dagen borjade med en kortdistanstavling med start pa férmiddagen och samlade tre batar.
Kortdistansen ar tavlingen for alla fran nyborjare till erfaren roddare eller kanotist. Och
genomfordes pa Tallarofjarden som ligger utanfor Erikso Sjosportcentrum. Banan ar 5,5 km
och ar utmanade da den innehaller kraftiga svangar med rundningar av ett antal “holmar” pa
fiarden.

Pa eftermiddagen lag atta batar pa startlinjen vid Stora Sjotullen utanfér Djurgarden for att ta
sig det 15 km till Vaxholm. Startfaltet bestod av fyra inriggare samt fyra kustroddbatar.
Forutom deltagare fran Stockholmsomradet var en roddare fran Hoganés. Svaga vindar gjorde
forhallandena fina men det var mycket vagor fran battrafiken som gjorde forhallandena tuffa,
precis som det ska vara.

Som arrangor vill vi tacka alla funktionadrer samt alla roddare som gjorde denna dag till en
toppendag.

John Borjesson
Tavlingsledare
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Priser och utmarkelser

Basta junior: Alma Lindberg
Basta senior: Johan Andersson
Vaxholm Roddforenings flitpris: Alma Lindberg

Arne Nordbacks kamratpris: Ingen utdelning

18



Skidsektionens rapport

Skidsektionen gjorde en nystart under 2022. Skidsektionen har en lang historia inom VRF med
bade skidtraning, sparansvar pa Teno och deltagande i olika stérre motionslopp. Vid nystarten
sattes foljande mal for skidsektionen.

e Alternativ vintertraning for féreningens medlemmar, bade elit och motionar.

e Ater bli ett langdakningsnav for Vaxholms invanare.

e Vara en rekryteringsbas for foreningen.

e Ha aktiviteter aret runt som naturligt kopplar roddtréaningen med skidakningens krav
pa kondition och koordination.

e Ytterligare en socialplattform i féreningens verksamhet.

Skidsektionen har under hosten 2022 deltagit i foreningens normala traningsverksamhet med
fokus pa cirkeltraningen pa onsdagar pa Resaro.

19



| november genomfdrdes en vallakurs i Roddarsalen for foreningens medlemmar samt
inbjudna Vaxholmare. Ca 30 personer deltog med stort engagemang pa kursen. Planen &r att
vallkursen skall vara ett arligt aterkommande evenemang pa senhdsten. Det planeras dven for
skidtekniktraning pa Taby konstsndspar under 2023. Pga. av de varierande vintrarna kommer
skidtraningen forlaggas till konstsnosparet for att mojliggdra kontinuitet i skidtraningen.

Skidsektionen tackar de medlemmar som har deltagit och engagerat sig i verksamheten. Nu
ser vi fram mot en fin var och sommarsasong.

Lars Karlof

Ordfoérande Vaxholms Roddforenings skidsektion
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Kassorens rapport

Nar vi summerar foreningens ekonomi kan vi se att intakter och utgifter till stora delar
stammer val med den budget som gjordes infor aret. Den storsta 6kningen star inkop av
idrottsmateriel for da det under aret kopts in tva nya batar. For att finansiera en del av
inkdpen saldes en bat. Driftskostnaden for roddhuset blev storre mest pa grund av hoga
elpriser. Oforutsedda utgifter har varit ny forankring av bryggan och inkép av nya
Distansenplaketter da de gamla stals vid ett inbrott.

Intdkterna blev som férvantat eller ndgot battre. Vi har dven i ar genomfort prova pa rodd och
strandstadning som ger pengar till féreningen. Nytt for aret var att vi var med och visade upp
oss pa skolavslutarfesten pa Lagret dar vi dven hade en kiosk. Granforsaljningen stod aterigen
for storsta delen av féreningens intakter. Aret slutade med ett negativt resultat men vi har
trots detta en fortsatt god ekonomi.

Vi har varit tvungna att starta upp en ny hemsida da Idrott Online stangde ner sina hemsidor
sista december. Med nya hemsidan far vi andra mojligheter att arbeta med medlemsregister
och utskick vilket kommer underlatta hantering av medlemsavgifter framover.

Roddhuset ar i behov av renovering och atgarder for att minska energiférbrukningen behover
goras. For att genomfora de atgarder som kravs sa behdvs mer pengar. Det finns mojlighet att
soka anlaggningsbidrag fran RF for detta. For att kunna sdka bidrag kravs att vi kan visa upp
ett langre avtal for markarrendet. Da vart arrende har sagts upp av kommunen och vi ar
avtalsldsa ar det en mycket viktig fraga att 6sa.

Trots osakerhet med arrendeavtal och utmaningar med fastigheten har vi en stabil ekonomi
och bra forutsattningar att fortsatta framat med var 140-ariga roddférening!

Patric Horner

Kassor

21



Rakenskaper for verksamhetsaret 2022

Vaxholms Roddférening 2022-12-31

Balansrakning

Tillgangar

Bank 268 685,88
Forutbet kost o uppl intakter 60 445 86
Summa tillgangar 359 131,74

Skulder och kapital

Skulder 2022-01-01

Arme Mordbacks fond 600,00 600,00

Arne Cvarnstroms fond 20 950,00 20 930,00

Fond batmaterial - -

Fond fastighet 138 123,70 138 123,70

Fond féljebat - -

Summa skulder 159 673,70 159 673,70

Kapital

Balanserat kapital 275 766,81

Arets Resultat - 76 308,77

Summa kapital 199 458 04

Summa skulder och kapital 359 131,74

Resultatrakning

intakter Budget 2022 not
Anmalningsavgifter 3 200,00 5 000,00

Ovriga intékter 49 448,00 30 000,00  lager, strandstad, foretagsrodd
Kiosk/serveringlotteri 11 550,00 5 000,00

Farsaljning granar 231 025,00 230 000,00

Cwriga forsaljningsintakter 81 600,00 - C1x, aror, vagn, kapell
Medlemsawvgifter 47 400,00 55 000,00

Kommunala bidrag 34 116,00 30 000,00

Férbundsbidrag 8 828 66 10 000,00

Summa intikter 46T 167,66 365 000,00

Kaostnader

Kostnad traning/téviing/idrottsarr 43 084,93 40 000,00  forbundsavg, licenser, startavg
Granar 116 388,00 115 000,00

Fastighetskostnader 18 855,64 1500000  reparation brygga
Fastighetskostnader el, vatten B9 748,00 75 000,00

Drivmede!, transporter 13 681,74 10 000,00

Forsakringar 47 772,00 50 000,00

Idrottsmaterial 167 805,00 1500000  C2x, singel

Klader - -

Utkildning - 5 000,00

Ovriga kostnader 46 041,12 4000000  banderoller, distansenplaketter
Summa kostnader 543 476,43 365 000,00

Resultat fore finansiella poster - TG 308,77

Resultat fore bokslutsdispositioner - 76 308,77

Arets resultat - T6 308,77



Revisionsberattelse

Till arsmotet i Vaxholms roddférening

Vi har granskat arsredovisningen, rakenskaperna samt styrelsens forvaltning i Vaxholms
roddforening for rakenskapsaret 2022-01-01 — 2022-12-31.

Det ar styrelsen som ansvarat for rakenskapshandlingarna och forvaltningen. Vart ansvar ar

att uttala oss om redovisningen och forvaltningen pa grundval av revisionen.

» Redovisningen har upprattats i enlighet med god revisionssed, varfor vi tillstyrker att
resultatrapporten och balansrapporten faststalls.

» Styrelseledamoéterna har enligt var bedomning inte handlat i strid med féreningens
stadgar, varfor vi tillstyrker att styrelsens ledamoter och kassoren beviljas
ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Vaxholm i mars 2023
Karin S6derman Martin S6derman

revisor revisorssuppleant
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Verksamhetsplan for Vaxholms Roddforening 2022

ATERSTARTA
Mal Aktiviteter
Aterstarta Aktivt arbeta med att aterstarta foreningen efter pandemin.

Fortsatta féreningens
arbete med Svensk Rodd
2025

| process bryta ned SR:s verksamhetsinriktning Svensk Rodd 2025 till
foreningens mal och aktiviteter.
Delta i ORDF:s arbete med verksamhetsinriktning 2025.

Oka samverkan

Vara delaktig i samverkansarbetet med 6vriga foreningar pa Erikso.
Vara delaktig i kommunens féreningsutveckling.
S6ka samarbeten med skolorna for rekrytering.

Ekonomin i balans

Soka bidrag och stipendier (Kommun, Specialférbund, SISU).

Soka samarbetspartners och sponsorer till specifika projekt (roddskola,
tavlande, SM). Sakerstélla ovriga intakter (uthyrning, julgransforséaljning och
deltagaravgifter, medlemsavgifter).

Se dver nya intdktsmojligheter.

Okad kdnnedom och
utvecklad kommunikation

Loépande informera internt och lokalt om féreningens verksamhet.
Genomféra Oppet hus i samverkan med 6vriga féreningar pa Erikso.

Arbeta aktivt med kommun och dvrigt foreningsliv for att sprida
kdnnedomen om féreningens verksamhet.

Fortsatta med internkommunikation via medlemsbrev, kalendarium, sociala
medier och anslagstavlor.

Oka ungdoms, bredd,
motions och
tavlingsverksamhet

Veckovisa ledarledda traningstillfallen i foreningen for olika malgrupper.

Vaccinera klubben mot doping.

Utveckla och genomféra Distanskapprodden, Waxholm AR och
Kortdistansen. Se éver arrangemanget av en ungdomsregatta. Delta i ORDF:s
langfardsroddarrangemang.

Genomfora traningslager och roddskolor for barn, ungdomar och vuxna.

Deltagare vid nationella och internationella tavlingar samt vinna minst fyra
SM medaljer.

Utbilda fler féraldrar, ledare och roddtranare.

Sociala aktiviteter

Genomfdra sociala aktiviteter vid sidan om eller i samband med traning.
After work, sammankomster, gloggmingel samt arsfest.

Utveckla fastighet och
utrustning

Bevaka kommunens fordndringar i arrenden och avgifter for
Sjosportcentrum.

Fornya och rusta batmaterialet.

Underhalla fastigheten och analysera behov av nybyggnation for
verksamheten.
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Underskrifter

John Borjesson Susanne Peterberg Backman
Ordférande Sekreterare

Patric Horner Thomas Lindberg

Kassor Roddchef

Anders Fogelstrom Per Hallmén Lundberg
Klubbmastare Utbildning

Kristin Persdotter Susann Jonsson

Bredd och Motion Suppleant

Simon Soderqvist
Suppleant

TACK FOR ARET 2022

25



ATERSTARTA och VAXA

Verksamhetsplan for Vaxholms Roddférening 2023

Mal

Aktiviteter

Aterstarta och vixa

Aktivt fortsdtta att aterstarta efter pandemiaren. Ett fokus pa att dven véxa i
antalet medlemmar.

Fortsatta féreningens
arbete med Svensk Rodd
2025

| process bryta ned SR:s verksamhetsinriktning Svensk Rodd 2025 och 2028
till féreningens mal och aktiviteter.
Delta i ORDF:s arbete med verksamhetsinriktning 2025 och 2028.

Okad samverkan

Vara delaktig i samverkansarbetet med 6vriga féreningar pa Erikso.
Vara delaktig i kommunens foreningsutveckling.
Soka samarbeten med skolorna for rekrytering.

Ekonomi i balans

Soka bidrag och stipendier (Kommun, Specialférbund, SISU).

Soka samarbetspartners och sponsorer till specifika projekt (roddskola,
tdvlande, SM). Sakerstalla 6vriga intakter (uthyrning, julgransforséljning och
deltagaravgifter, medlemsavgifter).

Se 6ver nya intdktsmojligheter.

Okad kannedom och
utvecklad kommunikation

Lopande informera internt och lokalt om foreningens verksamhet.
Genomféra Oppet hus i samverkan med 6vriga féreningar pd Erikso.

Arbeta aktivt med kommun och 6vrigt foreningsliv for att sprida
kdannedomen om foreningens verksamhet.

Fortsatta med internkommunikation via medlemsbrev, kalendarium, sociala
medier, lokalmedia och anslagstavlor.

Oka ungdoms, bredd,
motions och
tavlingsverksamhet

Veckovisa ledarledda traningstillfallen i foreningen for olika malgrupper.
Utveckla och genomféra Distanskapprodden, Waxholm AR och
Kortdistansen. Se dver arrangemanget av en ungdomsregatta. Delta i ORDF:s
langfardsroddarrangemang.

Genomfora traningslager och roddskolor for barn, ungdomar och vuxna.
Deltagare vid nationella och internationella tavlingar samt vinna minst fyra
SM medaljer.

Utbilda fler foraldrar, ledare och roddtranare.

Sociala aktiviteter Och
inkludering

Genomfdra sociala aktiviteter vid sidan om eller i samband med traning.
After work, sammankomster, gloggmingel samt arsfest.

Aktivt bjuda in medlemmar till att ta dela av och bidra verksamhet med
fokus pa larande.

Utveckla fastighet och
utrustning

Bevaka kommunens fordndringar i arrenden och avgifter for
Sjosportcentrum.

Fornya och rusta batmaterialet.

Underhalla fastigheten och analysera behov av nybyggnation for
verksamheten.
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Medlemsavgifter 2023

Styrelsen foreslar att inga andringar genomfors.

Vaxholms Roddférening budget 2022

Vaxholms Roddférening budget 2023

Intékter

Anmalningsavgifter 5 000,00
Ovriga intakter traning/roddskola/klader 40 000,00
Kiosk/servering/lotteri 5 000,00
Forsaljning granar 230 000,00
Medlemsavgifter 55 000,00
Kommunala bidrag 35 000,00
Foérbundsbidrag 10 000,00
Summa intakter 380 000,00
Kostnader

Kostnad traning/tavling/idrottsarr 35 000,00
Granar 120 000,00
Fastighetskostnader 10 000,00
Fastighetskostnader el, vatten 90 000,00
Drivmedel, transporter 10 000,00
Forsakringar 50 000,00
Idrottsmaterial 10 000,00
Klader 15 000,00
Utbildning 5 000,00
Ovriga kostnader 35 000,00
Summa kostnader 380 000,00
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Valberedningens forslag

Presenteras vid arsmotet.

Einar Fagelstrom
Anders Backeus

Valberedning
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