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Dagordning Vaxholms roddforenings arsmote tisdag den 26 mars
1. Faststallande av rostlangd for motet.

2. Val av ordférande och sekreterare for motet.

3. Val av protokolljusterare och rostraknare.

4. Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

5. Faststallande av foredragningslista.

6. Styrelsens verksamhetsberattelse med arsredovisning/arsbokslut for det senaste verksamhets-
/rakenskapsaret.

7. Revisorernas berattelse 6ver styrelsens forvaltning under det senaste verksamhets-/réakenskapsaret.
8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.
9. Faststallande av medlemsavgifter.

10. Faststallande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan fér kommande
verksamhets-/rakenskapsar.

11. Behandling av styrelsens férslag och i ratt tid inkomna motioner.
12. Val av

a) féreningens ordférande for en tid av ett ar.

b) halva antalet 6vriga ledamoter i styrelsen for en tid av tva ar.

c) en suppleant (ersattare) i styrelsen for en tid av ett ar.

d) tva revisorer jamte suppleanter (ersattare) for en tid av ett ar. | detta val far inte styrelsens
ledamoter delta.

e) tva ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar, av vilka en ska utses till ordférande.
f) ombud till moten dar féreningen har rétt att vara representerad genom ombud.

g) ledamot i Skidsektion for 1 ar

13. Eventuella 6vriga fragor som anmalts under punkt 5. Beslut i fraga av storre ekonomisk eller annan
avgobrande betydelse for foreningen eller medlemmarna far inte fattas om den inte varit med i
kallelsen till motet.

14. Motets avslutning



Vaxholms roddférening

verksamhetsberattelse 2024




Ordférandes rapport

Annu ett roddar har passerat med tréningar, tavlingar och traditionsméassiga sammankomster.
Traning har bedrivits bade pa land och vatten med tavlande bade i och utanfor Sveriges
granser. VRF har arrangerat roddskolor och prova pa dagar for att fler ska ha mojlighet att fa
upp 6gonen for roddsporten.

Forutom att vara pa vattnet sa har var skidsektion, som har kommit tillbaka storstilat, hallit
kurs i valla och i skidteknik. Det var verkligen uppskattat. | samband med detta hade vi dven
vart arliga gloggmingel for alla vara medlemmar.

Vaxholms roddare har varit och tavlat pa bland annat, Farstarodden, Radaregattan,
Ryrsjoregattan, Lilla Rad, Fitnessfestivalen och Monte Carlo.

Foreningen har en aktiv superseniorgrupp som regelbundet traffas och tranar tillsammans.
Seniorgruppen ar en viktig del i var forening sdsom kulturbarare och med handkraft i
verksamheten. P3 andra sidan av dldersspannet har vi var juniorverksamhet som kdampar pa
under Patric Horners ledning.

Sedan ett par ar tillbaka har vi inte haft ett arrendeavtal pa marken som vart bathus star pa.
Detta medfor att vi har svarigheter med att bland annat fa bidrag, nar vi inte kan visa upp ett
avtal pa att var verksamhet ar garanterad att finnas kvar. Vi har under aret forsokt fa till detta
med var kommun men vi har annu inget avtal klart.

VRF har medlemmar som bidragit till ORDF:s verksamhet. Patric Horner ar kassor i styrelsen
samt tavlingsledare under Farsta JNM och Farstarodden. Per Hallmén Lundberg ar ledamot i
styrelsen samt Kristin Persdotter sitter med i bredd- och motionskommittén samt ar med i
valberedningen.

Nu vantar ett nytt spdnnande ar med massa trevlig rodd och hérliga traffar pa
tavlingsbanorna.

Den 18-19 november var det roddforum i Varberg dar undertecknad och Patric Horner var pa
plats for att diskutera rodd med 6vriga roddare i Sverige. Det var bankett med
musikunderhallning av SR:s ordférande mm. Under kvallen fick Patric ta emot pris i kategorin
Arets forebild, stort grattis!

John Borjesson
Ordforande



Styrelsens sammansattning

Ordforande

Sekreterare
Kassor/ungdom
Roddchef
Klubbmastare
Utbildning /material
Bredd/motion
Suppleant

Skidsektion

Valberedning

John Bérjesson

Susanne Peterberg Backman
Patric Horner

Thomas Lindberg

Anders Fogelstrom

Per Hallmén Lundberg
Kristin Persdotter

Susann Sass Jonsson

Lars Karlof
Anders Backeus

Ejnar Fogelstrom
Emma Séderman.



Arbetsgrupper

Under aret har styrelsen fortsatt erbetet att utveckla och skapa hallbarhet i foreningens
verksamhet.

Nva intaktskallor

Arbetsgruppen har sedan drsmotet 2021 fatt i uppdrag att gora en dversyn av befintliga
intaktskallor till féreningen, samt att ta fram forslag pa hur de kan bibehallas och utvecklas.
Syftet ar att se Odver mojligheterna att 6ka finansieringen av féreningens verksamhet.

Arbetet har fortsatt under 2023 med att sékra arrendeavtalet med kommunen, ta fram ett
hyresavtal vid uthyrningen av Roddarsalen samt férberedelser for ommalning och
komplettering av utrustning och servicen till Roddarsalen.

Distansen Waxholm AR och Kortdistansen utveckling

Distanskapprodden &r en viktig del i foreningens historia och knyter ihop féreningen socialt.
Den &r dven en instutition i Roddverige med langvarig tradition och kontinuitet i
genomforandet. Under aret har en arbetsgrupp bestaende av Per Hallmén Lundberg, Kristin
Persdotter, Thomas Lindberg och Anders Fogelastrom arbetat med att se 6éver och utveckla
tavlingen.

Foreningen har lyckat vanda det negativa resultatet for tavlingen till att det har gatt med
vinst. Arets arrangemang lockade tavlande i fyra tavlingar, dar Vaxholms Beasch sprint blev en
succe och Clubs BBQ var uppskattad. Arbetsgruppen kommer att fortsatta att utveckla
tavlingen till 2024 ars genomforande.

Delar av projektplanen

Forslag till dndring Detalj

Tavlingskommitté e Sitta ihop en arbetsgrupp som
forbereder arrangemanget i god tid.

Ekonomi e Hojda startavgifter (behdvs motion
till SR arsmote for
forbundsmasterskapet).




Andra banstriackning av
sakerhetsskal

1. Sthlm-Vaxholm

2. Ny strackning pa vattnen runt
Vaxholm

3. Halvdistansen/kortdistansen

Utoka klasser och

e Bjudain SUP, Surfski och dylikt for att

malgrupper fa in en storre tavlingsform.
e Kan innebara en intaktskalla for
féreningen.
SM status e Soka SM tavlingen for kustrodd
Ungdomstavling e Genomfora juniortavling som

rundbana, mixad dubbel pa vattnen
utanfor bathuset 5km tillsammans
med nyborjare i kustrodd/inriggare.

o Kanske tillsammans med Kanot i mix
k2.

Oka &skadarupplevelsen

e Uppgradera speakerfunktionen till
flera batar med béttre ljud for att
kunna folja loppet pa distans/FB.

e Streama loppet med battre kvalité.

Fackelrodden
Forslag till dndring Detalj
Kommunikation Marknadsfora eventet
Ska fyrverkeriet bytas ut? Ljusshow
Hur kan vi hitta Restauranger

intdktsmojligheter i eventet?

Forsaljning pa kajen




VRF en del av Ostra Roddistriktsforbundet

Svenska roddforbundet bestar av fyra regioner. Norra, dstra, vastra och sddra

roddistriktsforbunden. De har som uppgift att samordna och synliggéra roddsporten regionalt
och &r indelade utifrdn Svenska Riksidrottsférbundets regionindelning. Vi tillhér Ostra RDF:et
vars verksamhet syftar till att:

>

YV V VYV

Skapa basta mojliga miljo for roddsportens verksamhet och utveckling i distriktet
Stotta medlemsforeningarna i deras verksamhet

Representera roddsporten inom regionernas idrottsforbund

Synliggdra roddsporten inom distriktet

Driva och utveckla distriktets gemensamma roddanlaggning Magelungen

Arrangera nationella och regionala tavlingar i samarbete med medlemsféreningarna

Personer och roller:

>
>
>

>

Per H Lundberg som ledamot med ansvar 6ver utbildning
Kristin Persdotter ingar i bredd och motionskommittén
Patric Horner del av ordférandegruppen samt kassor

Patric Horner och John Borjesson har under aret varit tavlingsledare for Farstarodden,
JNM och Open Nordic Championships

Distriktets verksamhet skapar samordning och aktiviteter for medlemsféreningarna. Vilket ar
ett stéd och mojlighet for var férening att bedriva en bra verksamhet.




VRF:s engagemang inom Svenska Roddférbundet

Foreningen har under aret haft ett antal fortroendevalda och ideellt arbetande medlemmar i
Svenska Roddférbundets organisation. Dessa personer bidrar med ideell kraft till sportens
verksamhet och utveckling. Detta ar distriktet tacksamma for da det aven skapar kontaktytor
mellan SR och VRF som gagnar féreningens medlemmar.

Thomas Linberg, SR landslagsverksamhet

Per Hallmén Lundberg Utbildare

Kenth Nordh, domare i SR

Emma Soderman, domarkandidat SR

Patric Horner, delaktig i styrgruppen for Nya tavlingsformer och férdandring av SM i
Olympisk rodd

YVVVYVYY
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Bredd och Motion

Foreningen har manga medlemmar som ror for okad hélsa eller rekreation och denna
medlemskategori har under aret utodkats ytterligare. Var sport har fantastiska mojligheter till
att upptacka och utforska naturen, djurlivet och kulturen via vattnet. Samtidigt sa bibehaller
och utvecklar den hédlsan hos utévare. Rodden ar en skonsam motionsform kopplat till
muskler och leder vilket gér den attraktiv. Kombinationen att manga muskler &r involverade
och att de syretranporterande organen far arbeta under roddturerna leder till 6kad styrka och

kondition.

Breddidrottare ar enligt svensk idrott de medlemmar som vill tréana for hélsans skull men som
ocksa tycker om att tavla. Tavlandet kan vara mot sig sjalv eller andra — tavlandet ar en
drivkraft for att aktivera sig. Inom rodden kallas detta for masterrodd och i féreningen har vi
ett antal medlemmar som ar masterroddare. Manga traningspass blir det pa land i
roddmaskinen och pa vattnet, flera av passen genomfors tillsammans for att traffas och
sporras. Gruppen har varit med pa ett antal tavlingar under aret bade pa inomhus och
vattentavlingar. Nu har ytterligare mojlighet vackts for denna kategori da var skidsektion har

fatt livigen.

Per Hallmén Lundberg

Bredd och Motion ] ‘ : ’ E

b
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Damsektionen
Klubbens damseniorer har under aret haft som mal att stélla upp med ett lag i

distanskapprodden 2023. Det har varit regelbunden trdning tillsammans i gymmet minst en
gang per vecka for att sen flytta ut traningen till batarna nar varmen kom. Till en borjan en
dag i veckan for att sedan bli 2-3 dagar pa vecka pa sjon ju narmare vi kom dagen D. Laget
sattes inte forran sista veckan, sa alla damer har tranat tillsammans och turats om att vara
cox, strak osv. Sdsongen pa sjon avslutades med distanskapprodden med laget som till slut
bestod av Susann Sass Jonsson (cox), Kristin Persdotter (strak), Asa Svensson, Gerd Crona

och Emma Soéderman.

Susanne Sass Jonsson
Damsektionen
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Ungdomsverksamheten

Var lilla men trogna ungdomsgrupp har tranat pa bra under hela aret. Det har blivit en eller
tva dagar i veckan for de yngsta och lite mer foér dom aldre som varit med pa vara andra
gemensamma traningar. Under inomhussasongen nar vi inte har tranat pa roddmaskin sa har
vi varit i roddarsalen vilket har fungerat bra.

Aven i &r anordnades roddldger under fyra dagar som Alma och Anja ansvarade fér. Dom héll
ocksa i prova pa rodd for sommarlovslediga ungdomar som vi gjort nu i nagra ar. Bra initiativ
fran Vaxholms Stad som vi hoppas dom fortsatter med.

Kul att ndgra av vara ungdomar gjorde sin tavlingsdebut under aret. Alise var med nar
Stockholms Roddférening anordnade roddmaskinstavling och Mariia stallde upp pa Vaxholm
Beach Sprint och pa Kortdistansen.

Vlad tavlade i singel pa samtliga svenska regattor och har pa nastan alla tavlingar dven rott
olika lagbatar tillsammans med roddare fran andra klubbar. Han var ocksa med pa
juniorlandslagets tva breddlager. | ett blasigt Molndal pa varen och i ett regnigt Falkenberg pa
hosten. Bra arrangerade lager med fokus pa att ro tillsammans i storre batar.

Vi har ett gdng ungdomar som nu har rott ett tag och som ser fram emot kommande
roddsdsong. Sa se upp dar ute i roddsverige. Har kommer Vaxholm!

Patric Horner
Ungdomsansvarig
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Seniorverksamheten 65+

Foreningens 65+ grupp har regelbundet traffats fér motion och bastu. Motionen ar viktig men

det som dr an viktigare ar att de far traffas och umgas med varandra. Vi ar en av SR:s
foreningar som ar med i ett projekt for utveckling av rodd for malgruppen 65+. | detta sa
svarar vi pa enkdter och har sokt bidrag for verksamheten. Gruppen har dven regelbundna
sammankomster dar de traffas och ater en bit mat i roddhuset. De ar samtidigt en

medlemsgrupp som alltid staller upp vid de gemensamma aktiviteterna som sker i foreningen.

Per-Ake Lundberg

”Superseniorerna”

Utbildningsansvariges rapport

Vi har under aret haft en begransad utbildningsaktivitet i féreningen. Dock har féreningens
tranare varit engagerade i att utbilda nya medlemmar. Patric Horner har varit engagerad i
ungdomarna och Kristin Persdotter har hallit i “roddvux” for de vuxna. Vi arrangerade
roddldger och prova pa aktiviteter for att rekrytera och 6ka kdnnedomen om féreningen.

Stort tack till alla som har engagerat sig i att lara medlemmar om roddsportens teknik,
materialutmaningar och mojligheter.

Per Hallmén Lundberg

Utbildningsansvarig
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Roddchefens rapport TH

Bildggs senare
Thomas Lindberg

Roddchef

Material och fastighet

Under aret har det gjorts [6pande underhall pa anlaggningens roddhus och bryggor. Vi har
genomfort tva staddaktiviteter, detta bidrar lika mycket till att varda anlaggningen och
material samt att traffas och socialisera oss.

e Varstddning for att iordningstalla anldggningen for sommarsasongen. Bathallen
prepareras for att kunna fungera under sommaren, den temporara roddmaskinssalen
tas bort. Foljebatar iordningstalls och sjosatts samt brygganlaggningen justeras efter
isen harjningar. Batmaterial iordningstalls genom pariggning, lagning, tvattning samt
installning.

e Hoststadning dar vi ordnar med vinterforvaring av féljebatar, batmotorer och
batmaterial.

Da 2023 innebar okade driftkostnader som berodde pa det hojda elpriset inleddes aret med
att gora enklare energibesparande atgarder. Vi drog ned temperaturen i lokalerna samt sag
over och tatade fonster och dorrar.

Vi pabdrjade arbetet med att pa langre sikt fa ned energiférbrukningen for fastigheten. Vi tog
in offert pa att satta in en varmepump for uppvarmning och varmvatten. Dock sa hade vi inte
medel att gora investeringen under detta ar da vi inte har ett langsiktigt arrendeavtal vilket
ett krav fran Riksidrottsforbundet och RF/SISU Stockholm. Vi hoppas att vi kan paborja arbetet
under 2024 vilket kommer att paverka féreningens ekonomi positivt.

Vi har under aret forsokt att salja var 8+ da den har lagt utnyttjande. Tanken ar att anvanda
intdkterna for forsaljningen till att inforskaffa mer anvandbar utrustning.

Per H Lundberg

Material och fastighet
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Klubbmastarens rapport

Under aret har vi haft ett antal traffar med klubben dar kafeterian har varit hojdpunkten.
Grillkvallar, staddagar, distansen och gloggmingel.
Granforsaljningen gick lite sémre an vantat och svinnet har tyvarr inte minskat.

Vi jobbar vidare med dom fragorna till nasta sasong. Resultatet blev bra anda och alla som

hjalps at gor ett bra jobb.
Anders Fogelstrom

Klubbmastare

16



Distanskapprodden, Waxholm AR, Kortdistansen och
Vaxholms Beach Sprint

Den 7:e september genomfordes den 113:e Distanskapprodden. Distanskapprodden har nu
utvecklats till att innehalla fem tavlingar.

Dagen borjade med Vaxholm Beach Sprint dar ett 10-tal roddare tavlade pa en ca 200 meter
langbana. Roddarna tavlade i SR:s nyinskaffade kustroddsdubblar. Det var mycket stim och
stoj ndr roddarna skulle tas sig i och ur batarna vid start och malgang.

Senare pa dagen var det dags Kortdistansen ar tavlingen. Dar tavlade alla fran nyborjare till
erfaren roddare eller kanotist, och genomfors pa Tallarofjarden utanfor Erikso
Sjosportcentrum. Banan mater 2 km och ar utmanade da den innehaller kraftiga svangar med
rundningar av ett antal “holmar” pa fjarden.

Pa eftermiddagen genomfordes Distanskapprodden, Waxholm AR samt ett inbjudningslopp
for kanotister och da lag fyra inriggare, fyra kustroddbatar och inte nog med det dven tva
kanoter och en kajak pa startlinjen utan for bathuseti Vaxholm. Forutom att det var tre
tavlingar pa formiddagen sa var banstrackningen for dessa omlagd till inomskars runt
Vaxholm, strackan ar fortfarande 14 km.

Banomlaggningen beror pa sdakerheten for roddarna samt att det blir mer publikvanligt och
att vi har allt pa en samma plats. Vi avrundade tavlingen med en ”"Clubs BBQ” dar vi at gott,
snackade om hur det hade gatt pa tavlingarna och umgicks, detta mycket uppskattad.

Som arrangor vill vi tacka alla funktiondrer samt alla roddare som gjorde denna dag till en
toppendag.

John Borjesson

Tavlingsledare
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Priser och utmarkelser

Basta junior: Vladyslav lvashchenko
Béasta senior: Alma Lindberg
Vaxholm Roddforenings flitpris: Alma Lindberg

Arne Nordbacks kamratpris: Vladyslav lvashchenko

18



Skidsektionens rapport

VRF ar en roddférening som verkar for att framja roddidrotten. Aktiviteter och traning bedrivs
pa elit och motionsniva dar féreningens aktiviteter skall vanda sig till alla aldersgrupper. Rodd
ar en idrott som aktiverar hela kroppens muskler och motoriska system och bedrivs pa vatten
bedrivs under den isfria tiden pa aret. Ovrig del av dret genomférs alternativ traning med
roddmaskin, styrka och cirkeltrdaning. Skidakning &r en idrott som lik rodden aktiverar hela
kroppens muskler och motoriska system. Skidakning ar darfér en bra alternativ traning till
rodd. VRF har en lang tradition som en aktiv klubb for skidakning i Vaxholms omradet.

Skidsektionens syfte ar att verka for skidakning som ett komplement till roddtraningen.
Skidsektionens aktiviteter skall dven framja fler medlemmar till klubben och bredda
foreningens erbjudande for traning aret om.

Under aret har sektionen genomfort skidteknikkurser pa Taby konstsnospar for medlemmar
och andra intresserade med ca 20 deltagare. Foreningen bjod in till 6ppen vallningskurs for
medlemmar och andra intresserade ca 30 st.

Vi har erbjudit utbytesverksamhet fér ungdomar att prova bade skidakning och rodd, ref Taby
IS skidor dar ett pass genomfort med fyra skidakare fran 2004 och 2005 argangen.

Lars Karlof

Ordférande Vaxholms Roddférenings skidsektion
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Kassorens rapport

Dags for bokslut och vi kan konstatera att det blev som vi budgeterade infor aret.
Driftkostnaden for roddhuset ar fortsatt foreningens storsta utgift och granforsaljningen den
storsta intdkten. Utdver ndgra nya maskiner till gymmet sa har inga storre inkdp gjorts varken
till verksamheten eller till fastigheten. Det blev mindre intakter fran féretagsarrangemang
mot tidigare ar och vi anordnade inte heller ndgon strandstadning. Medlemsavgifter har
administrerats via den nya hemsidan vilket har fungerat bra.

Da vi fortfarande inte har nagot arrendeavtal med kommunen har inga arbeten med
fastigheten gjorts under aret. Forhoppningsvis kommer avtalet pa plats under 2024 s3 vi far
mojlighet att soka de anlaggningsbidrag som finns. Driftkostnaderna for fastigheten har dkat
senaste aren och det finns behov av renovering.

For att klara 6kade kostnader for drift och underhall av fastigheten utan att tranings- och
tavlingsverksamheten paverkas behover foreningen framéver hitta satt att 6ka intdkterna. Vi
gbr mycket som ar bra och vi har manga engagerade medlemmar s det kommer vi

tillsammans ro i land.

Patric HOrner

Kassor
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Rakenskaper for verksamhetsaret 2023

Balansrakning

Tillgangar

Bank

Forutbet kost o uppl intékter
Summa tillgangar

Skulder och kapital

Skulder

Arne Nordbéacks fond
Arne Qvarnstréms fond
Fond batmaterial

Fond fastighet

Fond féljebat

Summa skulder

Kapital
Balanserat kapital
Arets Resultat
Summa kapital

Summa skulder och kapital
Resultatrékning

Intakter
Anmalningsavgifter
Ovriga intakter
Kiosk/servering/lotteri
Forséljning granar

Ovriga forsaljningsintakter
Medlemsavgifter
Kommunala bidrag

Férbundsbidrag
Summa intakter

292 198,61
63 948,00
356 146,61

600,00
20 950,00

138 123,70

159 673,70

199 458,04
2 985,13
196 472,91

356 146,61

4 165,00
17 650,00
4 524,00
229 000,00
5414,00
51 550,00
36 785,00

30 595,20
379 683,20

2023-01-01

600,00
20 950,00

138 123,70

159 673,70

Budget 2023
5 000,00
40 000,00
5 000,00
230 000,00
55 000,00
35 000,00

10 000,00
380 000,00

not

lager, prova pa

klader, pant

elstdd, Coaches C,
Roddforum

21



Kostnader

Kostnad traning/tavling/idrottsarr
Granar

Fastighetskostnader
Fastighetskostnader el, vatten
Drivmedel, transporter
Forsakringar

Idrottsmaterial

Klader

Utbildning

Ovriga kostnader

Summa kostnader

Resultat fére finansiella poster -
Resultat fore
bokslutsdispositioner -

Arets resultat -

39 901,00
125 020,00
947,00

94 457,00
3 961,39
45 287,00
23 294,00
16 820,00

32 980,94
382 668,33

2 985,13

2 985,13

2 985,13

35 000,00
120 000,00
10 000,00
90 000,00
10 000,00
50 000,00
10 000,00
15 000,00
5 000,00
35 000,00
380 000,00

férbundsavg, licenser,
startavg

stakmaskin, wattbike

bank, hemsida, roddforum
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Revisionsberattelse

Revisionsberattelse

Till arsmotet i Vaxholms roddférening

Vi har granskat arsredovisningen, rakenskaperna samt styrelsens forvaltning i
Vaxholms roddférening for rakenskapsaret 2023-01-01 — 2023-12-31.

Det &r styrelsen som ansvarat for rakenskapshandlingarna och férvaltningen. Vart
ansvar ar att uttala oss om redovisningen och férvaltningen pa grundval av revisionen.

Redovisningen har uppréttats i enlighet med god revisionssed, varfor vi tillstyrker
e att resultatrapporten och balansrapporten faststalls.

Styrelseledaméterna har enligt var bedomning inte handlat i strid med féreningens
stadgar, varfor vi tillstyrker
e att styrelsens ledaméter och kasséren beviljas ansvarsfrihet for
rakenskapsaret.

Vaxholm i mars 2024

4 . o~
)@ Uy MW ( ‘ { g
Karin Séderman Martin Séderman
revisor revisorssuppleant
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Verksamhetsplan for Vaxholms Roddforening 2023

Mmal

Aktiviteter

Aterstarta och vixa

Aktivt fortsdtta att aterstarta efter pandemiaren. Ett fokus pa att dven véxa i
antalet medlemmar.

Fortsatta féreningens
arbete med Svensk Rodd
2025

| process bryta ned SR:s verksamhetsinriktning Svensk Rodd 2025 och 2028
till foreningens mal och aktiviteter.
Delta i ORDF:s arbete med verksamhetsinriktning 2025 och 2028.

Okad samverkan

Vara delaktig i samverkansarbetet med 6vriga foreningar pa Erikso.
Vara delaktig i kommunens féreningsutveckling.
Soka samarbeten med skolorna for rekrytering.

Ekonomi i balans

Soka bidrag och stipendier (Kommun, Specialférbund, SISU).

Soka samarbetspartners och sponsorer till specifika projekt (roddskola,
tdvlande, SM). Sakerstalla 6vriga intdkter (uthyrning, julgransforsaljning och
deltagaravgifter, medlemsavgifter).

Se 6ver nya intdktsmojligheter.

Okad kdnnedom och
utvecklad kommunikation

Lopande informera internt och lokalt om féreningens verksamhet.
Genomféra Oppet hus i samverkan med 6vriga féreningar pa Erikso.

Arbeta aktivt med kommun och dvrigt foreningsliv for att sprida
kdnnedomen om foreningens verksamhet.

Fortsatta med internkommunikation via medlemsbrev, kalendarium, sociala
medier, lokalmedia och anslagstavlor.

Oka ungdoms, bredd,
motions och
tavlingsverksamhet

Veckovisa ledarledda traningstillfallen i féreningen for olika malgrupper.
Utveckla och genomféra Distanskapprodden, Waxholm AR och
Kortdistansen. Se éver arrangemanget av en ungdomsregatta. Delta i ORDF:s
langfardsroddarrangemang.

Genomfora traningslager och roddskolor for barn, ungdomar och vuxna.
Deltagare vid nationella och internationella tavlingar samt vinna minst fyra
SM medaljer.

Utbilda fler foraldrar, ledare och roddtranare.

Sociala aktiviteter Och
inkludering

Genomfora sociala aktiviteter vid sidan om eller i samband med traning.
After work, sammankomster, gloggmingel samt arsfest.

Aktivt bjuda in medlemmar till att ta dela av och bidra verksamhet med
fokus pa larande.

Utveckla fastighet och
utrustning

Bevaka kommunens fordndringar i arrenden och avgifter for
Sjésportcentrum.

Fornya och rusta batmaterialet.

Underhalla fastigheten och analysera behov av nybyggnation for
verksamheten.
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Underskrifter

John Borjesson
Ordférande

Patric H6rner
Kassor

Anders Fogelstrom
Klubbmastare

Kristin Persdotter
Bredd och Motion

Susanne Peterberg Backman
Sekreterare

Thomas Lindberg
Roddchef

Per Hallmén Lundberg
Utbildning

Susann Jonsson
Suppleant

TACK FOR ARET 2023
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VAXA och BREDDAS

Verksamhetsplan for Vaxholms Roddférening 2024

Mal

Aktiviteter

Aterstarta och vixa

Aktivt fortsatta att aterstarta efter pandemiaren.
Ett fokus pa att dven véxa i antalet medlemmar.

Fortsatta féreningens
arbete med Svensk Rodd
2025 och 2028

| process bryta ned SR:s verksamhetsinriktning Svensk Rodd 2025 och 2028
till féreningens mal och aktiviteter.
Delta i ORDF:s arbete med verksamhetsinriktning 2025 och 2028.

Okad samverkan

Vara delaktig i samverkansarbetet med 6vriga féreningar pa Erikso.
Vara delaktig i kommunens foreningsutveckling.

Soka samarbeten med skolorna for rekrytering.

Utveckla uppfoljning och resultat av samverkansprojekten.

Ekonomi i balans

Soka bidrag och stipendier (Kommun, Specialférbund, SISU).

Soka samarbetspartners och sponsorer till specifika projekt (roddskola,
tdvlande, SM). Sakerstalla 6vriga intdkter (uthyrning, julgransforsaljning och
deltagaravgifter, medlemsavgifter).

Se 6ver nya intdktsmojligheter.

Distanskapprodden ska generera ett plusresultat.

Okad kannedom och
utvecklad kommunikation

Lopande informera internt och lokalt om foreningens verksamhet.
Genomféra Oppet hus i samverkan med 6vriga féreningar pa Erikso.

Arbeta aktivt med kommun och 6vrigt féreningsliv for att sprida
kdannedomen om foreningens verksamhet.

Fortsatta med internkommunikation via medlemsbrev, kalendarium, sociala
medier, lokalmedia och anslagstavlor.

Framtagande av en plan for kommunikation vilka kanaler syns vi i och vem
gor vad.

Oka ungdoms, bredd,
motions och
tavlingsverksamhet

Veckovisa ledarledda traningstillfallen i foreningen for olika malgrupper.
Utveckla och genomféra Distanskapprodden, Waxholm AR och
Kortdistansen. Se éver arrangemanget av en ungdomsregatta. Delta i ORDF:s
langfardsroddarrangemang.

Genomfora traningslager och roddskolor for barn, ungdomar och vuxna.
Deltagare vid nationella och internationella tavlingar samt vinna minst fyra
SM medaljer.

Utbilda fler foraldrar, ledare och roddtranare.
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Sociala aktiviteter Och
inkludering

Genomfora sociala aktiviteter vid sidan om eller i samband med traning.
After work, sammankomster, gloggmingel samt arsfest.

Aktivt bjuda in medlemmar till att ta dela av och bidra verksamhet med
fokus pa larande.

Utveckla fastighet och
utrustning

Bevaka kommunens forandringar i arrenden och avgifter for
Sjésportcentrum.

Fornya och rusta batmaterialet.

Underhalla fastigheten och analysera behov av nybyggnation for
verksamheten.

Tillsatta en arbetsgrupp for Fastighetsutveckling.

Arbeta fram en 6versyn 6ver batmaterial och som dven beskriver behov av
nyanskaffning pa kort och lang sikt.

Skidsektionen

Genomfdra skidteknikkurser och valla kurser.

Utveckla utbytesverksamheten med Taby IS Skidor.

Oka rekryteringen till féreningen/sektionen ovh vara kommunens
klubbalternativ for den som vill férbereda sig till motionslopp som
Vasaloppet och liknande.

27




Medlemsavgifter 2024

Styrelsen foreslar att inga andringar genomfors.

Vaxholms Roddférening budget 2023

Intékter
Anmalningsavgifter

Ovriga intakter traning/roddskola/klader

Kiosk/servering/lotter
i

Forsaljning granar
Medlemsavgifter
Statiliga bidrag
Kommunala bidrag
Forbundsbidrag
Summa intékter

Kostnader

Kostnad traning/tavling/idrottsarr
Granar

Fastighetskostnader
Fastighetskostnader el, vatten
Drivmedel, transporter
Forsakringar

Idrottsmaterial

Klader

Utbildning

Ovriga kostnader

Summa kostnader

5 000,00
25 000,00
5 000,00

230 000,00
55 000,00
30 000,00
35 000,00
10 000,00

395 000,00

40 000,00
125 000,00
25 000,00
95 000,00
10 000,00
45 000,00
10 000,00
5 000,00
5 000,00
35 000,00
395 000,00
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Valberedningens forslag
Presenteras pa motet.

Ejnar Fogelstrom

Ordférande

Anders Backeus

Ledamot
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